
♦치주수술 후 주의사항

1. 마취가 깨어난 후 동통이 있을 수 있으며 처방된 약을 복용 하십시오.

2. 봉합사를 제거할 때까지 수술부의 칫솔질을 삼가야 하며, 수술부에 구강소

독액을 사용하십시오.

3. 흡연, 빨대 사용 시 지속적인 출혈과 치유지연의 원인이 되므로 1주일 동

안 삼가 하시기 바랍니다.

4. 수술 후 24시간 동안은 차가운 얼음찜질을 해 주시고, 반고형의 차가운 음

식을 섭취 하십시오

5. 과도한 운동을 삼가고 수술당일 충분한 휴식을 취하시기 바랍니다.

6. 수술 다음날 까지는 약간의 출혈이 있을 수 있습니다.

7. 특별한 이상이 발생된 경우 담당 의사에게 연락을 하도록 하십시오.

 (전북대병원 치주과 ☎ 250-2115, 2215)

♦구강소독액 사용법

＊ 클로로헥시딘

＊ 수술부를 제외하고 깨끗이 양치하신 후, 소독액 약간을 컵에 따라 수술부에 

스며들도록 가만히 머금고, 1~2분 후에 뱉어 내십시오.(절대로 가글링하지 

마십시오.)

＊ 하루 2~3회 사용하십시오.


